
 
 

SYDÄMEN ULTRAÄÄNITUTKIMUKSEN 
HANDS ON-KURSSI 

13.-14.12.2023 Meilahden sairaala-alue, Helsinki 
  

OHJELMAPÄIVITYS 2.0 

 
 
KESKIVIIKKO 13.12.2023 
 
 
08.00–08.15 Ilmoittautuminen ja aamupala  
 
08.15–08.30 Kurssin avaus Kardiologian el Riitta Paakkanen 
 
08.30–08.50 Vasemman kammion toiminta Kliinisen fysiologian el Janne Salonen, HUS 

  Diagnostiikkakeskus 
 
08.50–09.10 Kuvan optimointi Kardiologian el Harri Hietanen, Helsingin  

 kaupunki 
 
9.15–12.15 Hands-on-sessio I. Teemana LV ja RV arviointi sekä kuvanlaadun optimointi 
 
12.15–13.20 Lounas 
 
13.20–13.40 Keuhkojen UÄ Akutologian el Jani Mononen, ATeK, HUS 
 
13.40–14.00 Tehopotilas Kardiologian el Katri Aaltonen, HUS Sydän- 

 ja keuhkokeskus 
 
14.15–17.15 Hands-on-sessio II. Teemana kliiniset potilaat sydänvalvonnassa, 

päivystyksessä, kardiologian vuodeosastoilla sekä teho-osastolla 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUOMEN KARDIOLOGINEN SEURA 
KARDIOVASKULAARIKUVANTAMISEN 
JAOS 
 
 
 
 



TORSTAI 14.12.2023 
 

08.00-08.20 Diastologia      Kardiologian el Heli Tolppanen, HUS  
        Sydän- ja keuhkokeskus  
 
08.20-08.40 Endokardiitti   Kliinisen fysiologian el Valtteri Uusitalo,  

  HUS Diagnostiikkakeskus 
 
 
08.45-11.45 Hands-on-sessio III. Teemana LV ja RV arviointi ja kuvanlaadun optimointi 
 
11.45-12.15  Lounas 
 
12.15-12.40 Läppävikojen arvio; AR ja MR   Kardiologian el Riitta Paakkanen, HUS  
        Sydän- ja keuhkokeskus 
 
12.40-13.00 Läppävikojen arvio; AS ja tekoläpät  Kardiologian el Niina Palin, HUS Sydän- 
        ja keuhkokeskus 
 
13.00-16.00 Hands-on sessio IV. Teemana kliiniset potilaat sydänvalvonnassa, 

päivystyksessä, kardiologian vuodeosastoilla sekä teho-osastolla 
 
 
16.00   Kurssin päättäminen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Järjestäjä:   Suomen Kardiologinen Seura, kardiovaskulaarikuvantamisen jaos 
 
Kurssin johtaja  
ja yhteyshenkilö:  EL Riitta Paakkanen, HYKS Sydän- ja keuhkokeskus, 09 4711, s-posti: riitta.paakkanen@hus.fi 
 
Kurssin tavoite: Kurssin tavoitteena on syventää sydämen ultraäänen osaamista ja lisätä varmuutta sen kliiniseen 

käyttöön. Tarjoamme kurssilla runsaasti neljän hengen pienryhmissä tapahtuvaa hands-on 
opetusta erikoislääkärien ohjauksessa (4 x 3h) sekä luentoja keskeisimmistä ultraäänitutkimuksen 
indikaatioista, suorittamisesta ja tulkitsemisesta. 
 Oppimistavoitteita ovat kuvan optimointi, tarkka vasemman ja oikean kammion toiminnan arvio, 
läppävikojen arvio perustasolla sekä ultraäänen käyttö kliinisissä tilanteissa.  
Opetus tapahtuu pääosin sairaalassa hoidettavilla/tutkittavilla potilailla. Pieni osa opetuksesta 
järjestetään siten, että kurssilaiset toimivat pareittain opetuspotilaina. Tästä voi perustellusti 
kieltäytyä ilmoittamalla asiasta ilmoittautumisen yhteydessä. 

 
Kohderyhmä:  Kurssin kohderyhmänä on sydämen kaikututkimuksia tekevät lääkärit. Kurssille osallistujien 

edellytetään käyneen Suomen kardiologisen seuran järjestämän peruskurssin tai hankkineen 
muutoin vastaavat taidot. Tällöin pyydämme ilmoittamaan perustelut vapaisiin kommentteihin 
ilmoittautumisen yhteydessä. 

 
Kurssimateriaali:  Luennot ovat nähtävillä Suomen Kardiologisen Seuran internetsivuilla kurssin jälkeen. 

 
Erikoistumiskoulutus:  Kurssi on hyväksytty erikoistumiskoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi 

seuraaville erikoisaloille: akuuttilääketiede (10), anestesiologia ja tehohoito (19), kardiologia (19), 
kliininen fysiologia ja isotooppilääketiede (19), lastentaudit (19), radiologia (8), sisätaudit / eriytyvä 
koulutus (10), sisätaudit / runkokoulutus (10) sekä sydän- ja rintaelinkirurgia (19). 

 
Palaute/todistus: Suomen Kardiologinen Seura on koulutuksia järjestäessään sitoutunut noudattamaan Pro Medicon 

(Duodecim) suosituksia sekä sitoutunut täydennyskoulutuksen laadun arviointiin (Duodecimin 
sähköinen arviointijärjestelmä). Todistuksen saamisen edellytys on palautelomakkeen täyttäminen 
ja palautelinkki on voimassa 2 viikon ajan lähetyspäivästä alkaen. Linkki lähetetään ilmoittautuessa 
annettuun sähköpostiosoitteeseen ja todistuksen saa tulostettua lomakkeen täyttämisen jälkeen. 
HUOM, tulee täyttää tietokoneella (ei mobiililaitteella), jotta saat tulostettua todistuksen (ei voi 
tulostaa toisella käyttökerralla).  

 
Kokouspaikka:   Puistosairaala, Meilahden sairaala-alue. Stenbäckinkatu 1, C-siipi (KLF-osasto), 00290 Helsinki. 

Tapaamme ala-aulan infopisteellä, josta osallistujat johdatetaan kurssitiloihin. 
 

Kurssimaksu:  650 EUR; sisältää luennot, demonstraatiot, kahvit, lounaat sekä illallisen. Mikäli laskutus joudutaan 
vaillinaisesti annettujen tietojen takia uusimaan/korjaamaan, peritään lisäksi käsittelymaksu 15 €. 

 
Ilmoittautuminen:  24.11.2023 mennessä seuran internet-sivujen www.fincardio.fi kautta. Kurssille otetaan 16 

osallistujaa ilmoittautumisjärjestyksessä. * 
 
 Lisätiedot ja tiedustelut: Suomen Kardiologinen Seura, koulutuskoordinaattori Jaana Kemppainen, sähköposti 

meetings(at)fincardio.fi, puh. 050 592 1847.  
 
Peruutusehdot: Peruutuksista tulee ilmoittaa aina kirjallisesti sähköpostilla.  

30 vrk ennen kurssia kuluton peruutus 
29-14 vrk ennen kurssia 10 EUR peruutusmaksu 
13-7 vrk ennen kurssia 50 % osallistumismaksusta + 10 EUR peruutusmaksu 
alle 7 vrk ennen kurssia 100 % osallistumismaksu 
Kokouspaikoille vahvistetaan tilausmäärät yleensä n. 2 viikkoa ennen tilaisuutta, joten tämän 
jälkeen tehdyistä peruutuksista tulee järjestäjälle jo kuluja. 

 
Majoitus:   Osallistujien tulee varata majoitus itse. 
 
Sosiaalinen ohjelma: Illallinen järjestetään keskiviikkona 13.12. sairaalan tiloissa klo 17.30 heti kurssin jälkeen. 
 
 
* Ilmoittautumalla koulutustilaisuuteen annat luvan tallentaa tietosi Suomen Kardiologisen Seuran koulutusrekisteriin. 
Koulutusrekisteritietoja tullaan säilyttämään 10 vuoden ajan. Koulutusrekisterin tietosuojaseloste löytyy Seuran nettisivuilta. 
Ilmoittautumisen yhteydessä annettuja tietoja ei luovuteta ulkopuolisille. 
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